
部分城市社区体育设施现状的调查研究
【中文摘要】2009年2月19日,唐山市“健康唐山、幸福人民”行动正式启动,市政府以如何提高人民的幸福指数,满足人民的需要,以健康为主题,使全市人人具有健康知识,人人具有健康技能,人人拥有健康环境,人人具有健康体魄,把唐山建成健康城市,加快推进科学发展示范区和人民群众幸福之都建设。本论文主要运用了文献资料法、问卷与实地调查法、访谈法、数理统计法等研究方法,对唐山城市中心城区路南、路北的部分社区进行了研究。对社区体育设施的基本状况等多个方面进行了调查和分析。近年来,唐山市城市社区体育设施建设有所加强,但随着社会不断发展和人民生活质量的提高,广大市民对健身的需求越来越迫切,通过愉快而健康的健身活动提高生活质量已成为人们普遍的价值取向。体育设施总量不足,而且分布不平衡,大大影响了全民健身活动的深入开展;另外,许多体育设施缺乏恰当的管理与维护。这不仅影响城市形象的提升,也不利于城市功能的进一步完善。在唐山市城市建设掀起新一轮热潮的同时,如何抓住机会,在新建小区中对社区体育设施进行合理规划、建设,在对老社区改造中重新规划,从而使社区体育场地设施不断完善,吸引更多的居民加入到体育健身行列里来,让社区体育活动以其灵活的...
【英文摘要】In February 19, 2009, the action of“Health Tangshan, Happy People”is launched in Tangshan. Using improving people’s happiness index and meeting the needs of the people to health as a theme, Tangshan Municipal government is desired to build Tangshan a healthy city, accelerate the demonstration area of scientific development and construction of well-being of all people so that everyone has health knowledge, everyone has health skills, everyone has a healthy environment and everyone has a healthy body.Comm...
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